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A.C.S. Povolaro: cervér ogge

LE NOSTRE ORIGINI

A.C.S. POVOLARO - "Associazione per le iniziative Culturali, ricreative e
Sportive”, nasce il 23 agosto 1989 con lo scopo principale di promuovere
attivita volte al miglioramento della qualita di vita dei ragazzi e degli adulti.
L'Associazione si costituisce come soggetto apolitico, senza scopo di lucro e
basato sul volontariato.

Partendo dai Centri Olimpia e dall’attivazione di corsi di ginnastica artistica
e ginnastica per adulti, A.C.S. ha ampliato la propria presenza sul territorio
offrendo una sempre piu ampia serie di attivita in grado di raggiungere
utenti di ogni fascia di eta.

Nasce quindi il settore pallavolistico affiliato alla F.I.P.AV., per offrire
opportunita e risposte alle nascenti esigenze dei giovani, specialmente del
settore femminile. In seguito vengono avviati a Povolaro, e
successivamente a Dueville, Passo di Riva e Vivaro, corsi serali di ginnastica
di mantenimento e di tonificazione.

Nel 2006 affianca la neo-costituita Monticello Volley del vicino Comune di
Monticello Conte Otto fino ad arrivare alla fusione nell’anno successivo con
lo scopo di portare il Volley Femminile in una categoria Regionale,
categoria gia consolidata dal settore maschile che, dopo anni di presenza in
Serie D, nel 2006 consegue la promozione nella massima categoria
regionale (Serie C). Dal 2009, A.C.S. continua ad essere una delle pil
importanti associazioni sportive provinciali per numero di iscritti grazie alle
collaborazioni con le Societa limitrofe.

L’ASSOCIAZIONE OGGI

Dal 2012 al 2020 alla guida dell’Associazione c’e stata Anna Lussi, il primo
Presidente donna. Sotto la sua guida sono state conseguite 2 storiche
promozioni: la Serie C femminile e la Serie B2 maschile. Da agosto 2022 e
stato eletto alla Presidenza Mirco Fontana. In questa stagione il settore
maschile partecipa a due campionati di Prima Divisione con atleti molto
giovani provenienti dal vivaio Povolaro/Altair mentre nel settore femminile
la prima squadra e una 3 Divisione.



A.C.S. Povolaro: la wiisscon

MISSION

Ispirandosi ai principi originari dell’Associazione, A.C.S. Povolaro/Monticello
promuove i valori dello sport in tutte le fasce di eta, con particolare
attenzione ai piu giovani, per favorire |'aggregazione sociale nel rispetto
delle regole e la diffusione di una cultura del benessere psico-fisico.

PRESENZA NEL TERRITORIO

L’Associazione opera direttamente negli impianti sportivi del Comune di
Dueville e di Monticello Conte Otto.

Anche se il nome dell'associazione fa riferimento esclusivamente al
Comune di Povolaro, &€ da ritenersi fondamentale I'apporto dato dal
Comune di Monticello Conte Otto, dove & stata aperta una nuova sede
operativa. La collaborazione attiva con i comprensori scolastici del Comune
di Dueville e di Monticello Conte Otto e le attivita rivolte ad adulti ed
anziani permette di farci conoscere presso un vasto numero di residenti. La
partecipazione ai vari campionati, provinciali, regionali e nazionali, sia
giovanili che agonistici, estende la sua presenza su tutto il territorio veneto
e triveneto.

GLI IMPIANTI SPORTIVI

LA.C.S. svolge le attivita nelle seguenti location:

Povolaro - Palazzetto in Via Malaparte & Villino Rossi
Passo di Riva — Palestra Notarangelo

Cavazzale -Palestra scuola primaria
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Il Volley e idnostro-mestiere

IL PROGETTO TECNICO 2025/26

L’annata sportiva 2025/26 prosegue nel segno del
cambiamento delle strategie societarie iniziato nove anni
fa: continua quindi il progetto che mira a spostare
I'obiettivo sul miglioramento qualitativo dei tecnici,
soprattutto in relazione alla crescita del settore giovanile
e quindi dei giovani dei Comuni in cui opera [|’Acs
Povolaro/Monticello. Per la terza volta consecutiva,
abbiamo ['ambito Certificato di Qualita per [I’Attivita
giovanile, che si affianca al titolo di Scuola Regionale di
Pallavolo ottenuto gia da 7 anni. Quest’anno la Direzione
Tecnica di entrambi i settori, maschile e femminile, sara
affidata a Fabio Baldin, tecnico di grande valore dal
punto di vista sia sportivo sia umano, con noi gia da
diversi anni. L'obiettivo comune e quello della formazione
e della crescita degli atleti e di tutti i nostri tecnici.
Fabio e laureato in Scienze Motorie all'Universita di
Padova, & insegnante di educazione motoria, docente
Fipav, Formatore Nazionale di pallavolo del CSlI,
allenatore di 3° grado, 3° livello giovanile. Ha maturato
esperienze ad alti livelli sia come giocatore, fino alla
categoria di A2, sia come allenatore, dalle giovanili alla
serie B.

Fabio ha giocato insieme al famoso pallavolista
sudcoreano Kim Ho Chul, uno dei piu grandi palleggiatori
di tutti i tempi.



Il Volley e idnostro-mestiere

GLI OBIETTIVI

Nata come attivita secondaria, la pallavolo riveste oggi
un ruolo predominante all’interno dell’Associazione sia
per numero di tesserati, sia per ammontare di ore di
utilizzo degli impianti sia come impegno economico; gli
obiettivi sono molteplici sia per settore che per singola
squadra, tuttavia lo scopo fondamentale del movimento
pallavolistico resta la sana pratica sportiva ed il rispetto
delle regole e la crescita all’interno di un gruppo.

| MACRO SETTORI DEL VOLLEY
L’attivita pallavolistica, che copre una vasta fascia d’eta

(dai 5 ai 60 anni circa), si puo suddividere in quattro
settori che comprendono ognuno diverse squadre:

53 White e Green ( Povolaro, Cavazzale)
Sett. Giovanile:
S3 Red ( Povolaro, Cavazzale)

Under 12, Under 14,
Sett. Femminile: Under 16,
3° Divisione
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Under 13, Under 19
Sett. Maschile: |7 e [N Divisione

Livello Base
Sett. Amatoriale: Livello Intermedio
Livello agonistico



LE ATTIVITA’ EXTRA VOLLEY

Nell’'ottica di coinvolgere in una sana attivita sportiva anche chi non pratica
la pallavolo, I'A.C.S. Povolaro/Monticello offre la possibilita di praticare altre
discipline sportive quali:

Ginnastica Total Body

Ideale per chi desidera mettere in moto i propri muscoli recuperando agilita
e scioltezza mediante il piacere della ginnastica.

Evoluzione Pilates

| benefici di questa tecnica sono molteplici ed includono un incremento della
del corpo. Grazie alla pratica di questa tecnica, ispirata al metodo Pilates, si
puo sperimentare un aumento generale della forza fisica ed una significativa
diminuzione dello stress. Il corso si svolge anche on line.

Stretching energetico dei 5 elementi

Stretching dinamico che stimola i meridiani della medicina tradizionale
cinese con lo scopo di migliorare la condizione fisica, energetica ed emotiva.
Hatha Yoga

Si tratta di una forma di Yoga basata su una serie di esercizi psicofisici di
origini antichissime, originati nelle scuole iniziatiche dell’India e del Tibet.
Postural Music

Un innovativo modo di migliorare la postura e tonificare i muscoli
divertendosi a ritmo di musica, in una lezione con una struttura varia che
garantisce benefici psico-fisici.

Functional Training

E’ un allenamento che permette di migliorare il movimento dell’intero
corpo e di sviluppare tutte le principali capacita motorie, ossia le capacita
condizionali (forza, resistenza, potenza), le capacita coordinative (equilibrio,
controllo motorio e posturale, agilita, adattamento motorio..) e la mobilita
articolare.
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COMUNICAZIONE
[Associazione, che puo contare su pil di 300 tesserati e ad oltre 300 partecipanti agli eventi
estivi, promuove le proprie attivita attraverso diversi canali di comunicazione:

v sitoweb  www.acspovolaro.it

v Facebook https://www.facebook.com/acspovolaro

v Instagram

v* articoli ed inserti nei periodici comunali e sul Giornale di Vicenza

v" volantinaggio nelle scuole e negli esercizi pubblici del territorio

v" locandine di presentazione delle partite affisse in varie zone del territorio
v" bacheca all’interno di ogni impianto utilizzato

MARKETING

L’A.CS. ha individuato una serie di mezzi pubblicitari che vengono inseriti, a seconda della
tipologia dell’Azienda Partner, all'interno di una campagna promozionale.

Si parte dalla “Web Promotion” che prevede l'inserimento dei loghi dell’Azienda Partner sul
sito e sulla pagina Facebook della societa inserendone anche una descrizione dell’attivita o
dei prodotti e con la possibilita di poter “linkare” direttamente sul logo aziendale facendo cosi
aprire il sito di riferimento.

Si passa poi alla “Campagna Distribuzione” con

volantinaggio nelle scuole e negli

esercizi pubblici limitrofi e
nellaffissione  di  locandine  di
presentazione delle partite.

“Promozione in Location”: il logo
dell’Azienda Partner € inserito in uno
striscone a bordo campo e

nellopuscolo di presentazione delle ACS
partite delle prime squadre distribuito Y et i = e
allinterno degli impianti sportivi. Per e @0oeaB00 L

le Aziende & anche prevista Ia
possibilita di approntare un piccolo
spazio espositivo allinterno  dei
palazzetti in occasione delle gare
interne di campionato.

Da non dimenticare I'opportunita di dare il nome della propria Azienda a una delle squadre
dell’Associazione con visibilita assicurata sia dal logo sulle maglie della squadra ma soprattutto
dal fatto che la squadra stessa viene identificata con il nome dello Sponsor.
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A.C.S. Povolaro: ler Partnershid

LE PARTNERSHIP
Come ogni associazione sportiva “non a scopo di lucro”, anche I'A.C.S.
Povolaro/Monticello fa del volontariato e dell'apporto di Aziende Partner la
base su cui sviluppare la propria attivita.

Le Aziende che decidono di partecipare a questo progetto che mira a
promuovere la cultura sportiva ed i valori educativi e socializzanti che ne
derivano, beneficiano di riscontri promozionali che hanno l'obiettivo di far
conoscere |’Azienda stessa e la propria attivita. LUAssociazione propone
diverse tipologie di collaborazione, a seconda dell'impegno economico
stabilito in concerto con |'’Azienda Partner; I'inserimento dei loghi e delle
informazioni aziendali saranno stabiliti insieme, nell’ottica di dare maggiore
risalto possibile allo Sponsor.
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IL GOLD SPONSOR

Da il nome a una delle squadre principali dell’A.C.S. Povolaro ed € inserito in

tutte le campagne promo pubblicitarie.

v" Nome dell’Azienda che identifica una squadra dell’Associazione;

v" Web Promotion: il logo del Gold Sponsor compare sia sulla Home page
del sito dell’A.C.S. Povolaro su un banner a rotazione che in apposita
pagina con la descrizione dell’Azienda e le informazioni che la stessa
vorra inserire.

v/ Campagna Distribuzione: il logo viene inserito nei volantini distribuiti
dall’Associazione e nella testata delle locandine affisse in occasione
delle partite interne delle squadre principali del Povolaro;

v Promozione in location: all'interno del palazzetto dove gioca la squadra
di riferimento viene esposto uno striscione del Gold Sponsor lungo mt.
5 ed il suo logo viene inserito negli opuscoli di presentazione delle
partite casalinghe della squadra stessa.




